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111 年度臺中市國民小學教師 

「數學起承轉合教學系統及課程模組」工作坊實施計畫 

壹、 依據： 

一、 教育部補助直轄市縣(市)政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品

質作業要點。 

二、 臺中市 111 學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

貳、 目標：  

一、 探討學校數學課程的可能困境及解決策略，建構優質數學學習環境，鼓舞教師

發展教學專業團隊。 

二、 建構「起承轉合教學系統及課程模組」之發展機制，落實數學課程評鑑。 

三、 精進數學專業知能，透過專家引領與工作坊實作研習，引導本市國小教師在數

學課程理論與實務的專業互動，在實踐過程中，彼此反思、分享、回饋與發表，

以提升教師教學品質與學生學習成效。 

四、 培養教師參與課程規劃、轉化、設計及行動研究之能力，並精進其教學專業能

力。 

五、 整合教師人力資源，促進學校數學領域課程設計與教學精進，以提升教師專業

效能。 

參、 辦理單位： 

一、 指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、 主辦單位：臺中市政府教育局 

三、 承辦單位：臺中市國民教育輔導團數學領域國小輔導小組、臺中市北屯區陳平

國民小學 

肆、 實施對象：臺中市各國民小學數學領域召集人及對數學創課有興趣的教師，每

場次預計 120 人。 

伍、 辦理日期：111 年 8 月 2 日(星期二)至 8 月 5 日(星期五)。 

陸、 辦理地點：臺中市陳平國民小學（406臺中市北屯區陳平路 58號）。 

柒、 課程架構： 

日期 主題 講綱 講師 

8/2(二) 用一題課堂轉型 
提升題目意識感 陳維民 

啟動數學思維 陳維民 

8/3(三) 用一節課堂轉型 
深究課程邏輯 陳維民 

落實形成性評量 陳維民 

8/4(四) 用一單元課堂轉型 
課程把脈調整 陳維民 

提高教學成效 陳維民 

8/5(五) 用一冊(系統)課堂轉型 
引導式探究 陳維民 

起承轉合教學系統 陳維民 
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捌、 課程時間表： 

培訓課程(第一天) 

時間 內容 主講(持)人 

08：30－08：50 20分 報到 教務處 

08：50－09：00 10分 開幕式暨致歡迎詞 教育局長官 

09：00－10：30 90分 

※用一題課堂轉型 

1.數學題目怎麼來的？ 

2.三星級數學摘要 

陳維民老師 

及助講 1 名 

10：30－10：40 10分 茶敘與經驗交流 教務處 

10：40－12：10 90分 

3.看完題目沒想法，怎麼辦？ 

4.看完題目抓不到關鍵，怎麼辦？ 

5.自己當老師，練習出題 

陳維民老師 

及助講 1 名 

12：10－13：30 80分 餐敘交流及午休 教務處 

13：30－15：00 90分 

※小組內創作 

1.選擇題目 

2.桌長依序邀請組員提出想法 

3.凝聚想法 

4.整理歸納 

陳維民老師 

及助講 1 名 

15：00－15：10 10分 茶敘與經驗交流 教務處 

15：10－16：40 90分 

※知識咖啡館(小組間分享深化) 

1.提出想法 

2.聆聽連結 

3.深層對話 

4.總結成果 

 

陳維民老師 

及助講 1 名 

培訓課程(第二天) 

時間 內容 主講(持)人 

08：30－08：50 20分 報到 教務處 

08：50－09：00 10分 主席致詞 教育局長官 

09：00－10：30 90分 

※用一節課堂轉型 

1.二種元素：階層式數學、學習鷹架 

2.二種模式：階層同鷹架異、階層異鷹架

異 

陳維民老師 

及助講 1 名 

10：30－10：40 10分 茶敘與經驗交流 教務處 

10：40－12：10 90分 
3.二個核心處：3/5、2.5/7 落實評量 

4.運課心法：由外而內，再內部提升 

5.慣用教學引導模組：打蛇隨棍上 

陳維民老師 

及助講 1 名 

12：10－13：30 80分 餐敘交流及午休 教務處 

13：30－15：00 90分 
※小組內創作 

1.選擇小節 

陳維民老師 

及助講 1 名 
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2.桌長依序邀請組員提出想法 

3.凝聚想法 

4.整理歸納 

15：00－15：10 10分 茶敘與經驗交流 教務處 

15：10－16：40 90分 

※知識咖啡館(小組間分享深化) 

1.提出想法 

2.聆聽連結 

3.深層對話 

4.總結成果 

 

陳維民老師 

及助講 1 名 

培訓課程(第三天) 

時間 內容 主講(持)人 

08：30－08：50 20分 報到 教務處 

08：50－09：00 10分 主席致詞 教育局長官 

09：00－10：30 90分 

※用一單元課堂轉型 

1.識別單元核心概念 

2.釐清經驗、察覺、了解 

陳維民老師 

及助講 1 名 

10：30－10：40 10分 茶敘與經驗交流 教務處 

10：40－12：10 90分 
3.模擬數學知識的發展 

4.重新組織數學知識點 

5.提升數學學習效率 

陳維民老師 

及助講 1 名 

12：10－13：30 80分 餐敘交流及午休 教務處 

13：30－15：00 90分 

※小組內創作 

1.選擇單元 

2.桌長依序邀請組員提出想法 

3.凝聚想法 

4.整理歸納 

陳維民老師 

及助講 1 名 

15：00－15：10 10分 茶敘與經驗交流 教務處 

15：10－16：40 90分 

※知識咖啡館(小組間分享深化) 

1.提出想法 

2.聆聽連結 

3.深層對話 

4.總結成果 

 

陳維民老師 

及助講 1 名 

培訓課程(第四天) 

時間 內容 主講(持)人 

08：30－08：50 20分 報到 教務處 

08：50－09：00 10分 主席致詞 教育局長官 

09：00－10：30 90分 
※用一冊(系統) 課堂轉型 

1.學科發生邏輯 

陳維民老師 

及助講 1 名 
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2.N 數與量指標的發生邏輯 

10：30－10：40 10分 茶敘與經驗交流 教務處 

10：40－12：10 90分 
3.S 幾何指標的發生邏輯 

4.D 資料不確定性指標的發生邏輯 

5.R 關係指標的發生邏輯 

陳維民老師 

及助講 1 名 

12：10－13：30 80分 餐敘交流及午休 教務處 

13：30－15：00 90分 

※小組內創作 

1.選擇指標 

2.桌長依序邀請組員提出想法 

3.凝聚想法 

4.整理歸納 

陳維民老師 

及助講 1 名 

15：00－15：10 10分 茶敘與經驗交流 教務處 

15：10－16：40 90分 

※知識咖啡館(小組間分享深化) 

1.提出想法 

2.聆聽連結 

3.深層對話 

4.總結成果 

 

陳維民老師 

及助講 1 名 

玖、 報名方式： 

一、 統一由 Google 表單進行報名，訊息同步公佈在臺中市國教輔導團數學領域國小

組臉書 https://www.facebook.com/groups/tc.math.edu 。 

二、 分兩梯次報名，第一梯次採組隊報名，每隊 2-4 人；第二梯次採個人報名，錄取

的學員隨機加入原先的組別，1 組成員補滿 6 位。 

第一梯次表單 https://forms.gle/kpYRc3Xdmpo7Z6AH8  

第二梯次表單 https://forms.gle/dkBjw5TL1bwXHuDu8  

三、 參加人員給予公(差)假登記，差旅費由服務學校依規定辦理。 

壹拾、 經費來源： 

由「110~111 年度本局地方教育發展基金」相關預算支應。 

壹拾壹、 預期效果： 

一、 教師積極參與各項研習進修和教學研究，提升專業知能，並能將個人的學習成

長，回饋於實際教學活動之中，讓學生受惠。 

二、 教師對學校具有歸屬感和認同感，樂於貢獻個人心力，全心投入各項教學活動，

在工作中獲得尊榮感與成就感。 

壹拾貳、 成效與考核： 

一、 承辦本計畫有功人員，依規報請臺中市政府教育局辦理敘獎事宜。 

二、 本計畫辦理完畢，將成果（含講綱、出產之教材、問卷調查結果等）彙整於「臺

中市精進教學計畫－成效檢核與輔導追蹤網站」（http://innovative.tc.edu.tw/），供

全市教師參考利用。 

https://www.facebook.com/groups/tc.math.edu
https://forms.gle/kpYRc3Xdmpo7Z6AH8
https://forms.gle/dkBjw5TL1bwXHuDu8

